
 
 

TALLERES DEPORTIVOS DE VERANO 2025 

 
1. BÁSQUETBOL VARONES: 

- DÍAS: LUNES Y JUEVES. 
- HORARIO: 10:00 A 12:00 HRS. 
- EDAD: 14 a 18 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: EDGARDO JARA. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 90904187. 

 

 
2. BÁSQUETBOL FORMATIVO VARONES: 

- DÍAS: MIERCOLES. 
- HORARIO: 09:00 A 11:00 HRS. 
- EDAD: DE 10 A 13 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: EDGARDO JARA. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 90904187. 

 

 
3. BÁSQUETBOL DAMAS: 

- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 11:00:00 a 13:00 HRS.  
- EDAD: 11 a 14 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.  
- PROFESOR: MAURICIO LAGOS REYES. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 63343142. 
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4. BÁSQUETBOL FORMATIVO: 

- DÍAS: MARTES 17:00 A 19:00 HORAS Y MIERCOLES DE 11:00 A 
13:00 HORAS. 

- EDAD: 08 a 11 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL.  
- PROFESOR: MAURICIO LAGOS REYES. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 63343142. 

 
 

5. VOLEIBOL DAMAS: 
 

- DÍAS: MARTES 19:00 A 20:30 HORAS Y VIERNES DE 20:00 A 21:00 
HORAS  

- EDAD: DESDE LOS 18 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: ARTURO BARRERA ALARCON. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 93536118. 

 
 

6. VÓLEIBOL VARONES:  
 

- DÍAS: MARTES 20:30 A 22:00 HORAS Y VIERNES 21:00 A 22:00 
HRS. 

- EDAD: DESDE LOS 18 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: ARTURO BARRERA ALARCON. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 93536118. 
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7. VÓLEIBOL INFANTIL VARONES:  
 

- DÍAS: LUNES 12:00 A 13:30 HORAS Y VIERNES 10:00 A 12:00 HRS. 
- EDAD: SUB 14 (HASTA LOS 12 AÑOS) 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: ARTURO BARRERA ALARCON. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 93536118. 

 
 

8. TALLER MURO ESCALADA: 
 

- DÍAS: MARTES. 
- HORARIO: 18:00 a 20:00 HRS. 
- EDAD: DESDE LOS 15 AÑOS MIXTO. 
- LUGAR: MURO ESCALADA GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESORES: JAVIER TOLOZA OLALQUIAGA- TEL: 9 41657141. / 

JOSUÉ PEÑA STAY – TEL: 9 98043529. 
 
 

9. TALLER MURO ESCALADA FORMATIVO MIXTO: 
 

- DÍAS: MIERCOLES. 
- HORARIO: 16:00 a 18:00 HRS. 
- EDAD: DE 7 A 14 AÑOS. 
- LUGAR: MURO ESCALADA GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESORES: JAVIER TOLOZA OLALQUIAGA- TEL: 9 41657141. / 

JOSUÉ PEÑA STAY – TEL: 9 98043529. 
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10. TALLER GAP: 
 

- DÍAS: MARTES Y JUEVES.  
- HORARIO: 19:00 a 20:00 HRS.  
- EDAD: DESDE LOS 15 AÑOS. 
- LUGAR: EX ESCUELA CUCHIPUY. 
- PROFESOR: GUISSELLE ZUÑIGA OSORIO. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 81814234. 

 
 

11. RUGBY FORMATIVO: 
 

- DÍA: LUNES Y MIERCOLES. 
- HORARIOS: 18:00 A 19:00 HORAS. 
- EDAD: M16 + M18. 
- LUGAR: CANCHAS ANFA.  
- PROFESOR: IGNACIO NIKLITSCHEK DURAN. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 62876545 

 
 

12. RUGBY FORMATIVO: 
 

- DÍA: LUNES 19:00 A 20:00 HORAS M8 + M10. 
- DÍA: MIERCOLES 19:00 A 20:00 HORAS M12 + M14.  
- LUGAR: CANCHAS ANFA.  
- PROFESOR: IGNACIO NIKLITSCHEK DURAN. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 62876545. 
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13.   TALLER DE TENIS DE MESA FORMATIVO Y SELECCION: 

 

- DÍAS: MARTES 
- HORARIO: 08:30 a 10:30 HRS.  
- EDAD: DESDE LOS 8 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNIASIO MUNCIPAL. (SALA MULTIUSO 2). 
- PROFESOR: CATALINA DIAZ HENRIQUEZ. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 85841666. 

 
 
14. TALLER DE TENIS DE MESA SELECCION: 

 

- DÍAS: MIERCOLES Y JUEVES 
- HORARIO: 19:00 A 21:00 HRS.  
- EDAD: DESDE LOS 8 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNIASIO MUNCIPAL. (SALA MULTIUSO 2). 
- PROFESOR: CATALINA DIAZ HENRIQUEZ. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 85841666. 

 
15.   TALLER ACTIVIDAD FÍSICA Y DISCAPACIDAD HIDROGIMNASIA: 

 

- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 12:00 a 13:00 HRS.  
- EDAD: ADULTO MAYOR. 
- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL. 
- PROFESOR: DANILO PAINEVILO HUENUPIL. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 41817909. 
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16.   TALLER ACTIVIDAD FÍSICA Y DISCAPACIDAD: 

 

- DÍAS: LUNES Y MIÉRCOLES. 
- HORARIO: 10:00 a 11:00 HRS.  
- EDAD: ADULTO MAYOR. 
- LUGAR: CASINO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: DANILO PAINEVILO HUENUPIL. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 41817909. 

 
17.   TALLER ACTIVIDAD FÍSICA ADULTO MAYOR SAN JOSÉ DE 

PATAGUAS: 
 

- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 19:30 a 20:30 HRS.  
- EDAD: ADULTO MAYOR. 
- LUGAR: SEDE AGUA POTABLE. 
- PROFESOR: DANILO PAINEVILO HUENUPIL. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 41817909. 

 
18. TALLER DE HOCKEY SOBRE CÉSPED: 

 

- DÍA: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 18:30 a 20:00 HRS.  
- EDAD: 6 A 12 AÑOS. 
- LUGAR: CANCHA SINTÉTICA PARQUE MUNICIPAL. 
- PROFESOR: OSCAR MARTÍNEZ JARA.  
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 32426905. 
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19. TALLER DE ATLETISMO: 
 

- DÍA: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 10:00 a 12:00 HRS.  
- EDAD: 7 A 17 AÑOS. 
- LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: FRANCISCO MUÑOZ.  
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 69078939. 

 
 

20. TALLER FORMATIVO RECREATIVO VIVIR SANO JUGANDO 
FÚTBOL: 

 

- DÍAS: VIERNES.  
- HORARIO: 16:00 a 20:00 HRS.  
- EDAD: 5 A 17 AÑOS. (VARONES) 
- LUGAR: CANCHA SINTETICA PARQUE MUNICIPAL. 
- PROFESOR: DANIEL FABBIANI. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 85722524. 

 
 

21. TALLER DE PILATES:  
 

- DÍAS: LUNES Y MIERCOLES. 
- HORARIO: 18:00 a 19:00.  
- EDAD: DESDE LOS 18 AÑOS. 
- LUGAR: SALA MULTIUSO N°1, GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: CAMILA CRUZ DAZA.  
- TELÉFONO: 9 57043898. 
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22. TALLER DE PATIN ARTISTICO FORMATIVO:  
 

- DÍAS: MIERCOLES Y VIERNES. 
- HORARIO: 10:00 a 11:00.  
- EDAD: DESDE LOS 4 AÑOS. 
- LUGAR: ESCUELA CARMEN GALLEGOS. 
- PROFESOR: MARIELA LAZZERINI MONSALVE. 
- TELÉFONO: 9 30697880. 

 
 

23. FÚTBOL FORMATIVO EL TAMBO (MIXTO): 
 

- HORARIO: MARTES Y MIÉRCOLES. 
- HORARIO: 18:30 a 20:30 HRS.  
- EDAD: 5 a 16 AÑOS. 
- LUGAR: CANCHA DE FÚTBOL COLONIA PAC EL TAMBO. 
- PROFESOR: RODRIGO DUARTE CELIS. 
-    NUMERO DE TELÉFONO: 9 91802737. 
 

 
 
24. FUTBOL FORMATIVO JUVENILES MIGUEL BUSTAMANTE: 

 
- HORARIO: LUNES Y JUEVES.  
- HORARIO: 18:00 a 19:30 HRS.  
- EDAD: 15 a 17 AÑOS. 
- LUGAR: CANCHA DE FÚTBOL MIGUEL BUSTAMANTE. 
- PROFESOR: JORGE CASTAÑEDA. 
-    NUMERO DE TELÉFONO: 9 56632899. 
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25. TALLER DE VOLEIBOL COMPETITIVO DAMAS: 
 

- DÍAS: MIERCOLES DE 15:00 A 16:30 Y JUEVES DE 16:00 A 17:30 
HORAS. 

- EDAD: 8 A 17 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: RAFAEL ARAYA MIRANDA. 
- TELÉFONO: 9 34576554. 

 
 

26. TALLER DE VOLEIBOL COMPETITIVO VARONES: 
 

- DÍAS: MIERCOLES DE 16:30 A 18:00 Y JUEVES DE 17:30 A 20:00 
HRS. 

- EDAD: 8 A 17 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: RAFAEL ARAYA MIRANDA. 
- TELÉFONO: 9 34576554. 

 
 

27. FUTBOL FORMATIVO MIGUEL BUSTAMANTE: 
 

- HORARIO: LUNES Y JUEVES.  
- HORARIO: 19:00 a 20:30 HRS.  
- EDAD: DE 5 A 14 AÑOS. 
- LUGAR: CANCHA DE FÚTBOL MIGUEL BUSTAMANTE. 
- PROFESOR: JORGE CASTAÑEDA. 
-    NUMERO DE TELÉFONO: 9 56632899 
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28. TALLER DE VOLEIBOL FORMATIVO MIXTO: 
 

- DÍAS: LUNES Y MIERCOLES. 
- HORARIO: 09:00 A 10:30 HORAS- 
- EDAD: 7 A 15 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO CARMEN GALLEGOS. 
- PROFESOR: CLAUDIA DONOSO VILLAVICENCIO. 
- TELÉFONO: 9 79989453. 

 
29. TALLER DE VOLEIBOL SELECTIVO MIXTO: 

 
- DÍAS: LUNES Y MIERCOLES. 
- HORARIO: 09:00 A 10:30 HORAS- 
- EDAD: 7 A 15 AÑOS. 
- LUGAR: GIMNASIO CARMEN GALLEGOS. 
- PROFESOR: CLAUDIA DONOSO VILLAVICENCIO. 
- TELÉFONO: 9 79989453. 

 
 
30. TALLER DE TAEKWONDO: 

 
- DIAS: MARTES Y JUEVES.  
- HORARIO: 18:00 a 19:00 HRS.  
- EDAD: 5 a 17 AÑOS. 
- LUGAR: SALA MULTIUSO N° 1 GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: FABIAN SILVA NÚÑEZ. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 79478899. 
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31. FÚTBOL FORMATIVO ROMERAL: 
 

- DÍA: MIERCOLES Y VIERNES. 
- HORARIO: 18:00 A 20:30 HRS 
- EDAD: 5 a 16 AÑOS. 
- LUGAR: CANCHA DE FÚTBOL ROMERAL. 
- PROFESOR: SERGIO AHUMADA MAGAÑA.  
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 85658614. 

 
 

32. FÚTBOL FORMATIVO SAN VICENTE CENTRAL:  
 

- DÍA: MARTES Y JUEVES.  
- HORARIO: 18:30 a 20:30 HRS. 
- EDAD: 5 a 17 AÑOS. 
- LUGAR: ESTADIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: FERNANDO PAVEZ OSORIO. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 93785553. 

 
 

33. FÚTBOL FORMATIVO FEMENINO: 
  

- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 19:00 a 21:00 HRS. 
- EDAD: DESDE LOS 8 AÑOS. 
- LUGAR: CANCHAS INTERIORES ANFA. 
- PROFESOR: JUAN CHAVES DIAZ. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 91572510. 
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34.FÚTBOL FORMATIVO MIXTO REQUEGUA: 
  

- DÍAS: VIERNES. 
- HORARIO: 19:00 a 21:00 HRS. 
- EDAD: 6 AÑOS A 15 AÑOS.. 
- LUGAR: ESTADIO DE REQUEGUA. 
- PROFESOR: JUAN CHAVES DIAZ. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 91572510. 

 
 

35. TALLER DE AJEDREZ AVANZADO: 
 

- DÍA: MARTES. 
- HORARIO: 17:00 a 19:00 HRS.  
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL (SALA MULTIUSO N°2). 
- EDAD: DESDE LOS 12 AÑOS.  
- PROFESOR: NICOLAS AYALA GAJARDO. 
- NÚMERO DE TELÉFONO: 9 72850356. 

 
 
36. TALLER DE AJEDREZ INTERMEDIO: 

 
- DÍA: MARTES. 
- HORARIO: 16:00 a 18:00 HRS.  
- LUGAR: GIMNASIO MUNICIPAL (SALA MULTIUSO N°2). 
- EDAD: DESDE LOS 7 AÑOS.  
- PROFESOR: NICOLAS AYALA GAJARDO. 
- NÚMERO DE TELÉFONO: 9 72850356. 
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37. TALLER DE ZUMBA EN AGUA 
 

- DÍAS: LUNES Y MIERCOLES. 
- HORARIO: 12:00 a 13:00 HRS. 
- EDAD: DESDE LOS 15 AÑOS (MIXTO). 
- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL. 
- PROFESOR: JOCELYN COFRE GALAZ.  
- TELÉFONO: 9 74162839. 

 
 
38. TALLER DE ZUMBA MIXTO: 

 
- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 20:00 a 21:00 HRS. 
- EDAD: ADULTOS Y JOVÉNES. 
- LUGAR: FRONTIS GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: JOCELYN COFRE GALAZ. 
- TELÉFONO: 9 74162839. 

 
 
39. TALLER DE DE ACTIVIDAD FISICA Y BAILE PARA NIÑOS: 

 
- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 10:00 a 11:00 HRS. 
- EDAD: DE 4 A 8 AÑOS. 
- LUGAR: SALON MULTIUSO N°1, GIMNASIO MUNICIPAL 
- PROFESOR: JOCELYN COFRE GALAZ. 
- TELÉFONO: 9 74162839. 
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40. TALLER DE ELONGACION: 
 

- DÍAS: LUNES. 
- HORARIO: 10:00 A 11:00 HRS. 
- EDAD: ADULTOS Y JOVÉNES. 
- LUGAR: SALON MULTIUSO N°1, GIMNASIO MUNICIPAL. 
- PROFESOR: JOCELYN COFRE GALAZ. 
- TELÉFONO: 9 74162839. 

 
 

41. TALLER DE ZUMBA MILLAHUE: 
 

- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 20:00 a 21:00 HRS. 
- EDAD: TODAS LAS EDADES. 
- LUGAR: SEDE JUNTA DE VECINOS MILLAHUE. 
- PROFESOR: HUGO TAIBE BRANTE.  
- TELÉFONO: 9 94297427. 

 
 
 

42. TALLER DE ZUMBA RASTROJOS: 
 

- DÍAS: MIERCOLES Y VIERNES. 
- HORARIO: 20:30 a 21:30 HRS. 
- EDAD: TODAS LAS EDADES. 
- LUGAR: MULTICANCHA RASTROJOS. 
- PROFESOR: HUGO TAIBE BRANTE.  
- TELÉFONO: 9 94297427. 
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43. TALLER DE ZUMBA CRISTOFORO COLOMBO:  
 

- DÍAS: LUNES Y MIÉRCOLES. 
- HORARIO: 19:30 a 20:30 HRS.  
- EDAD: TODAS LAS EDADES. 
- LUGAR: SEDE VILLA CRISTOFORO COLOMBO.  
- PROFESOR: CONSUELO GALAZ CABEZAS. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 72429113. 

 
 
44. TALLER DE COMBOXING:  

 

- DÍAS: LUNES Y MIÉRCOLES. 
- HORARIO: 19:00 a 20:00 HRS.  
- EDAD: TODAS LAS EDADES. 
- LUGAR: CESPED PISCINA MUNICIPAL.  
- PROFESOR: VALERIA SERRANO BARRERA. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 85046270. 

 
 
45. TALLER DE DUOBOX:  

 

- DÍAS: LUNES Y MIÉRCOLES. 
- HORARIO: 20:00 a 21:00 HRS.  
- EDAD: TODAS LAS EDADES. 
- LUGAR: CESPED PISCINA MUNICIPAL.  
- PROFESOR: VALERIA SERRANO BARRERA. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 85046270. 
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46. TALLER DE ZUMBA GABRIELA MISTRAL:  
 

- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 20:00 a 21:00 HRS.  
- EDAD: TODAS LAS EDADES. 
- LUGAR: VILLA GABRIELA MISTRAL. 
- PROFESOR: CONSUELO GALAZ CABEZAS. 
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 72429113. 

 
 
47. TALLER DE ZUMBA CALLE MENA:  

 

- DÍAS: MARTES Y JUEVES. 
- HORARIO: 21:00 A 22:00 HRS. 
- EDAD: PÚBLICO EN GENERAL. 
- LUGAR: SEDE DE CALLE MENA.  
- PROFESOR: CAROL VÁSQUEZ RODRÍGUEZ.  
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 91810194. 

 
48. TALLER DE ZUMBA LAS CRUCES:  

 

- DÍAS: LUNES Y MIÉRCOLES. 
- HORARIO: 21:00 A 22:00 HRS. 
- EDAD: MUJERES Y NIÑAS. 
- LUGAR: CANCHA DE LAS CRUCES.  
- PROFESOR: CAROL VASQUEZ RODRÍGUEZ.  
- NUMERO DE TELÉFONO: 9 91810194. 
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49.  HIDROGIMNASIA ADULTOS (CURSO PAGADO): 
 

- DÍAS: LUNES A VIERNES. 
- HORARIO: 19:00 a 20:00 HRS. 
- EDAD: ADULTOS.  
- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL. 
- PROFESOR: SARA ARELLANO YAÑEZ. 
- TELÉFONO: 9 62651828. 

 
 

50.  SEGURIDAD EN EL AGUA ADULTOS (CURSO PAGADO): 
 

- DÍAS: LUNES A VIERNES. 
- HORARIO: 19:00 a 20:00 HRS. 
- EDAD: ADULTOS.  
- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL. 
- COORDINADORA: SARA ARELLANO YAÑEZ. 
- TELÉFONO: 9 62651828. 

 
 

51.  AMBIENTACION ACUATICA PARA BEBES 

 

- DÍAS: LUNES Y MIÉRCOLES. 
- HORARIO: 12:00 a 13:00 HRS. 
- EDAD: 1 A 4 AÑOS.  
- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL. 
- COORDINADORA: SARA ARELLANO YAÑEZ. 
- TELÉFONO: 9 62651828. 
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52.  SEGURIDAD EN EL AGUA NIÑOS (CURSO PAGADO): 
 

- DÍAS: LUNES A VIERNES. 
- HORARIO: 08:00 a 12:00 HRS. 
- EDAD: 5 A 16 AÑOS.  
- LUGAR: PISCINA MUNICIPAL. 
- COORDINADORA: HERNAN ZAMORANO PEÑA. 
- TELÉFONO: 9 57996780. 

 
 


